Lieber Thalerseehof-Freund!

Am kommenden Dienstag, den 23.Marz startet unser neuer Kurs fir Manner:

"Mit dem Pferd auf Augenhohe - Lernen und Erleben™!
- der Kurs umfasst 10 Einheiten a 2 Std. und findet immer dienstags von 18°°- 20°°Uhr statt,
- Beginn ist der 23.Méarz; nach den Osterferien geht's dann ab dem 13.April im
wochentlichen Turnus weiter (mit Ausnahme der Schulferien),
- Kosten: € 400,- (€ 20,-/h).
Und hier ein kleiner Vorgeschmack auf das, was Euch erwarten wird:

Ihr lernt bei mir von der Pike auf alles, was lhr braucht, um selbstandig und eigenverantwortlich mit einem
Pferd umzugehen, Euch mit ihm zu verstandigen und um es sicher zu flihren und mit Freude zu reiten.

Ihr erfahrt theoretische und praktische Inhalte:

Was macht ein Pferd aus?

Inhalte unserer 5-Sterne-Offenstallhaltung

Dem Pferd angstfrei und mit Klarheit begegnen

Kommunikation und Interaktion mit dem Pferd (Kérpersprache, Aufmerksamkeit,
Leithengst/Leitstutenprinzip)

Notwendige Fahigkeiten und Fitness des Reiters

o Die richtige Selbsteinschatzung

e Sich selbst ausrichten und in Balance kommen

Weitere Inhalte:

Begegnung mit der Thalerseehof-Herde

Pferdepflege (sozial, kdrperlich und energetisch)

Versorgung der Pferdeherde

Fuhr- und Bodenarbeit (Vertrauens- und Dominanzaufbau)

Der Umgang mit dem Pferderiicken und dem Pferdemaul

Der gute, reiterliche Sitz: - die Erfahrung des Sich-tragen-lassens und - Balance, Bewegung und
Korpereinsatz auf dem Pferderiicken

Die Stunden am Dienstagabend sollen Euch gut tun und Euch erfrischen.
Es wird der Beginn eines wunderschdnen Abenteuers und einer neuen Herausforderung.
Wenn lhr ein gewisses Pensum an Hartnackigkeit, Ausdauer und Geduld (mit Euch) mitbringt

...dann wird es bald wundervolle Horsemen auf dem Thalerseehof geben!

Information und Anmeldung: Tel. 08191-921139 oder info@thalerseehof.de
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